Dla wielu niestyszacych kluczem

do komunikacji jest jezyk migowy

UMIEC ,MIGAC”

Intymnosé. Juz samo stowo sprawia,
Ze przecietnego mezczyzne az skreca
w srodku. Wolimy plué, drapac sie
i urzqdzac konkursy na najglosniejsze
bekniecie, niz rozmawiaé¢ o uczuciach.
Och, prosze, panowie, nie mowmy
o tym. Dos¢ tego trajkotania, otworzcie

sobie po piwie - mecz sie zaczyna.

Jako niestyszacy facet musze jednak za-
pomnie¢ o swojej meskiej dumie i przy-
znac sie, ze... no coz... tak, czuje bliskos¢
z pewnymi osobami, bo mozemy sie
ze sobg komunikowad. A po to, by mdc
skutecznie sie komunikowac, nalezy ro-
zumie¢, co mowi do ciebie rozmdowca.
Nie trzeba wiec byc fizykiem atomowym,
by poja¢, ze dla wielu niestyszacych klu-
czem do komunikacji jest jezyk migowy.
Do podjecia tego tematu sktonit mnie
komentarz, z ktérym zetknagtem sie pod-
czas pewnej dyskusji. Ktos powiedziat, ze
najwazniejsza jest mowa, gdyz niezbedna



jest do komunikowania sie z 99,9% popula-
Cji. Stuszna uwaga, ale czym jest sensowna
komunikacji? Byt czas, gdy skutecznie komu-
nikowatem sie bez uzycia jezyka migowego.
Wiekszos¢ z moich styszacych kolegdéw i ko-
lezanek z klasy nie umiato ,migac”, ale wte-
dy wydawato mi sig, ze komunikujemy sie
catkiem dobrze. Teraz, z perspektywy czasu,
zdaje sobie sprawe, ze najlepsze, najgtebsze
rozmowy prowadzitem z tréjka czy czwor-
ka znajomych, ktdrzy umieli postugiwac sie
jezykiem migowym. Niedawno rozmawiatem
z 12-letnim niestyszagcym chtopcem, ktory
W ten sposob strescit swoje postepowanie
podczas uroczystosci rodzinnych: ,Mdwie
dzien dobry i uciekam!”. Spytatem go, co
ma na mysli méwiac, ze ucieka. Wyjasnit, ze
podchodzi do grupy styszacych krewnych,
wita sie z nimi i idzie dalej, zanim rozmowa
wyjdzie poza zwyczajowe ,jak sie masz’, ,co
u rodzicow” i ,jak tam w szkole". Chtopiec
jest mistrzem czytania z ruchu warg, gdy idzie
0 0golng rozmowe, bo wie, czego sie po niej
spodziewac. Wie jednak takze, ze jesli roz-
mowa zejdzie na inny temat, rozpoczng sie
trudnosci. ,Czy to nie jest wyczerpujace?”
spytatem ze Swiadomoscig, ze w dzieciristwie
postepowatem tak samo. ,Tak” odpowie-
dziat. ,Wiem, ze wielu niestyszacych rdowie-
snikdw tez tak robi.” Czy mozna to nazwac
skuteczng komunikacja? Nie w moim swiecie.
Ja nazywam to Umiejetnoscig Przetrwania
dla Niestyszacych i Niedostyszacych. Robimy
to, co robimy, by przetrwac. Ale wré¢my do
poczatku: Co z intymnoscia? Powtarzatem to
juz wielokrotnie i powtdrze jeszcze raz. Do-
piero kiedy na dobre znalaztem swoje miejsce
w srodowisku niestyszacych, nauczytem sie
nawigzywac kontakt z ludZzmi na catkiem
innym poziomie. Rozmowy staty sie gteb-
sze i powazniejsze. Dzieki jezykowi migo-
wemu tatwo jest prowadzi¢ rozmowy
w grupie. Dawniej, gdy grupa styszacych

znajomych wybuchata smiechem, ignoro-
watem to, usmiechatem sie gtupio lub pro-
sitem zaufanego przyjaciela, by powtdrzyt
mi, co zostato powiedziane. Pomagat mi,
ale to nie byto to samo. Ciggle zostawatem
z tytu. Chwila przemineta. Jak to mdwia nie-
styszacy: ,Pociag odjechat”. Tych magicz-
nych, spontanicznych momentéw nie da
sie tak po prostu odtworzy¢. Mozna oczy-
wiscie powiedzie¢: ,Chwileczke, powtdrz-
cie to powoli, zebym mdgt zrozumiec”, ale
to nie to samo. Gtebokie, intymne rozmowy
maja swoj specyficzny przebieg i albo jestes
w nie gteboko zaangazowany albo nie. To
duchowy aspekt naszego zycia, ktdry jest cze-
sto ignorowany, a ma kluczowe znaczenie.
Moze i prawda jest, ze 99,9% ludzi po-
sluguje sie mowa (choc¢ nie wiem, jak jest
naprawde). Nie ma nic zlego w tym, ze
nieslyszacy w miare swoich mozliwosci
tez to robia, wychodzac naprzeciw tym,
ktorzy nie maja probleméw ze stuchem.
A jesli nie z pomoca mowy, to kartki
i dlugopisu, gestéw, tlumaczy i tak da-
lej. Czegokolwiek, co sie sprawdza.

Ale faktem pozostaje, ze to te pozosta-
le 0,1%, czyli ci, ktérzy znaja jezyk mi-
gowy, pozwalaja nam poznaé¢ samych
siebie i zwiazac sie z innymi ludZzmi na
calkiem innym poziomie. Dlatego warto
uczyc¢ sie jezyka migowego i rozmawiac.
Wszyscy zastlugujemy na to, co moze
nam daé prawdziwa, szczera rozmowa.
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